
 

EDITAL 
 
A ESCOLA JUDICIAL DOS SERVIDORES, em parceria com a DIRETORIA DE APOIO AOS SERVIDORES, 
comunica a realização da palestra ‘CIÊNCIA E CONSCIÊNCIA: A CHAVE PARA A SAÚDE FÍSICA E MENTAL’, 
aprovada pelo seu Conselho Técnico, em reunião de 9 de novembro de 2023, sob a coordenação do desembargador 
Irineu Jorge Fava, na “Sala do Servidor” - Fórum João Mendes Júnior - Praça João Mendes, s/nº, 16º andar, sala 1629 
- Centro - São Paulo/SP e pela plataforma Microsoft Teams, no dia 12 de dezembro de 2023. 
 
OBJETIVOS: Apresentar aos participantes novas ferramentas para um melhor aproveitamento do potencial pessoal. 
Promover a qualidade de vida. 
 
PÚBLICO-ALVO: Servidores do Tribunal de Justiça do Estado de São Paulo.  
 
VAGAS OFERECIDAS:  
 
200 (duzentas) vagas para a modalidade presencial. 
10.000 (dez mil) vagas para a modalidade a distância.  
 
INFORMAÇÕES IMPORTANTES: 
 
1. A participação importará o conhecimento de todas as instruções, tais como se acham estabelecidas neste Edital, não 
podendo ser alegada qualquer espécie de desconhecimento. 
 
2. Os servidores do Tribunal de Justiça deverão observar as normas contidas na Portaria Conjunta nº 1, de 3 de 
setembro de 2012, publicada no DJE em 28/9/2012, págs. 1 a 4 e alteração publicada no DJE em 1º/2/2013, pág. 1. 
 
3. Os interessados na modalidade presencial deverão comparecer ao local do evento (Sala do Servidor” - Fórum João 
Mendes Júnior - Praça João Mendes, s/nº, 16º andar, sala 1629 - Centro - São Paulo/SP) e na modalidade a distância, 
realizada via Microsoft Teams, deverão acessar o link informado ao final deste edital. 
 
4. Não é necessário inscrever-se para este evento.  
 
5. Haverá emissão de certificado eletrônico àqueles que apresentarem no mínimo 75% (setenta e cinco por cento) de 
frequência. 
 
6. Eventuais dúvidas poderão ser encaminhadas para ejus.eventos@tjsp.jus.br. 
 
PROGRAMAÇÃO:  
 
Data: 12/12/2023 (terça-feira)  
 
Horário: das 10h às 12h 
 
Tema: Ciência e consciência: a chave para a saúde física e mental. 
 
Conteúdo programático: Como liderar mudanças. Conhecimento x habilidade. Doenças psicossomáticas. 
 
PALESTRANTE: Fábio Cristofolete - Pós-graduado em Psicanálise Junguiana e Psicossomática. Consultor em 
Gestão de Pessoas e Negócios. 
 
METODOLOGIA: Aula expositiva. 
  

Clique aqui para acessar o evento 
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