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EDITAL

A ESCOLA JUDICIAL DOS SERVIDORES comunica a realizagdo da palestra on-line “PLANEJAMENTO
ORGAMENTARIO EM FAMILIA: METAS CONJUNTAS PARA UMA VIDA FINANCEIRA EQUILIBRADA” , uma agéo
inserida no “Programa Conscientiza¢ao sobre a Importancia e os Beneficios da Educagao Financeira Pessoal”, aprovado
pelo seu Conselho Técnico, em reunido de 25 de fevereiro de 2026, sob a coordenagédo de Miguel da Costa Santos,
coordenador da EJUS 1, de Fabio Roberto Bursaca, chefe de segao judiciario da EJUS 1.2, e de Walter Salles Mendes,
escrevente técnico judiciario da EJUS 1, no dia 30 de julho de 2026.

OBJETIVOS: Desenvolver nos participantes a compreensao dos fundamentos da psicologia econémica e sua aplicagéo
pratica na gestao financeira pessoal e familiar, despertando novas perspectivas, clareza emocional e um relacionamento
mais consciente com o dinheiro, para a tomada de decisdes equilibradas e alinhadas a propodsito e a metas financeiras
sustentaveis e prosperas. Apresentar fundamentos da psicologia e da educagéo financeira pessoal e ferramentas
praticas para gestdo do orgamento. Analisar comportamentos relacionados ao dinheiro (o porqué do consumo como
anestesia emocional). Compreender o conceito de planejamento orgamentario familiar e sua importancia para a
estabilidade financeira. Identificar fatores que levam ao endividamento de risco e a inadimpléncia. Reconhecer como o
crédito facil pode favorecer comportamentos impulsivos e comprometer o orgamento familiar. Aplicar métodos e
ferramentas simples para organizar o orgamento familiar e acompanhar gastos. Estabelecer metas financeiras conjuntas
alinhadas as prioridades da familia. Criar estratégias para prevenir e reduzir o endividamento de risco. Desenvolver o
habito de revisar periodicamente o progresso financeiro e ajustar estratégias quando necessario. Compreender a relagéo
entre saude mental e saude financeira. Desenvolver clareza sobre prioridades, comportamentos e metas financeiras.
Estimular a criagdo de habitos saudaveis que contribuam para equilibrio emocional e estabilidade financeira. Promover
reflexdes sobre padrdes financeiros que impactam o bem-estar e como transforma-los. Aprender a separar fatos de
emocdes ao avaliar acertos e erros financeiros. Conscientizar sobre a importancia de decisdes seguras no consumo de
bens e servigos. Estimular reflexdo dirigida sobre finangas pessoais e familiares, visando a orientar a melhoria do
acompanhamento do orgamento pessoal. Ampliar o conhecimento sobre planejamento financeiro de curto e longo prazo.
Orientar ao planejamento financeiro de curto e longo prazo, com vistas a uma preparagdo com o maximo de antecedéncia
para a aposentadoria. Conscientizar sobre a importancia de reduzir gastos excessivos e endividamento para alcancgar
metas de médio e longo prazos.

PUBLICO-ALVO: Servidores do Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo.
VAGAS OFERECIDAS: 10.000 (dez mil) vagas para a modalidade a distancia.
INFORMAGOES IMPORTANTES:

1. A participagéo importara o conhecimento de todas as instrugdes, tais como se acham estabelecidas neste Edital, ndo
podendo ser alegada qualquer espécie de desconhecimento.

2. Os servidores do Tribunal de Justiga deverdo observar as normas contidas na Portaria Conjunta n°® 1, de 3 de setembro
de 2012, publicada no DJE em 28/9/2012, pags. 1 a 4 e alteragéo publicada no DJE em 1°/2/2013, pag. 1.

3. A palestra sera realizada via Microsoft Teams, com acesso em tempo real, dispensado o ato de inscri¢gdo, bastando
acessar o link informado ao final do edital.

4. Os participantes desde ja ficam cientes de que nédo sera computada a frequéncia para aqueles que acessarem a
palestra por meio de smartphones ou tablets.

5. Havera emissao de certificado eletronico aqueles que apresentarem no minimo 75% (setenta e cinco por cento) de
frequéncia.

6. Os certificados emitidos pela EJUS ocasionam aumento de ponto na nota da avaliagdo anual dos servidores, nos
termos das Resolugdes n° 1.016/2026 e n° 1.017/2026, que dispdem sobre os procedimentos da Avaliagdo de
Desempenho no ambito do TJSP. Para esse fim, a EJUS compartilha automaticamente os seus certificados com a SGP.
7. Eventuais duvidas poderao ser encaminhadas para ejus.eventos@tjsp.jus.br.

PROGRAMAGAO:

Data: 30/7/2026 (quinta-feira)

Horario: das 10h as 12h

Tema: Planejamento orgamentario em familia: metas conjuntas para uma vida financeira equilibrada.

Conteudo programatico: 1. Comegando do zero: entendendo o orgamento familiar. Introdugéo pratica ao conceito,
fungdo e importancia do orgamento. 2. Psicologia do dinheiro: como nossa mente afeta nossas finangas.
Comportamentos, gatilhos emocionais e decisdes financeiras. 3. Raio-x financeiro: descobrindo de onde vem e para
onde vai seu dinheiro. Mapeamento de receitas e despesas. 4. Essencial, importante ou supérfluo? Aprendendo a

classificar gastos. Organizagao inteligente das despesas. 5. Montando seu orgamento ideal: passo a passo simplificado.
Construgédo do orgamento com base em conceitos econémicos. 6. Metas que funcionam: criando objetivos financeiros
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em familia. Planejamento conjunto de curto, médio e longo prazo. 7. Seguranga financeira: reserva de emergéncia e
protegéo da familia. Fundamentos e estratégias de protegdo. 8. Consumo consciente: como resistir as armadilhas do
mercado. Estratégias contraimpulsos, técnicas de marketing e escolhas melhores. 9. Ferramentas inteligentes: como
monitorar, revisar e ajustar o orcamento. Métodos e aplicativos de controle financeiro. 10. Maos a obra: exercicios
praticos e plano de agéo familiar. Aplicagéo imediata, simulagdes e praticas acompanhadas.

Palestrante: Clausinei Ferreira — Chefe de Segéo Judiciario do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, atuando na Secretaria
de Abastecimento (SAAB), na Segéo de Formalizagdo de Locagdes Imobilidrias (SAAB 6.2.1.1). Economista formado
pelo Centro Universitario Fundagdo Santo André, é especialista em Controladoria pela FECAP e possui ampla
experiéncia académica. Atuou por mais de dez anos como professor universitario na Universidade Nove de Julho,
lecionando Teoria Econémica, Macroeconomia, Econometria e Economia Brasileira. Sua trajetdéria académica € marcada
pela diversidade e profundidade, incluindo: bacharelado em Economia — Centro Universitario Fundagdo Santo André
(2002); bacharelado em Teologia — Faculdade Evangélica de Sao Paulo (2018); Licenciatura em Letras — Faculdade de
Educagéo Paulistana (2019); bacharelado em Ciéncias Contabeis — Universidade Nove de Julho (2021); Mestrado em
Histéria Econdmica — Universidade de S&o Paulo (2019). Seus interesses de pesquisa abrangem ambiente digital,
blockchain, transformagdes econdmicas decorrentes da inovagéo tecnoldgica e temas relacionados ao capital humano
(recursos humanos).

METODOLOGIA: Aula expositiva com possibilidade de interagdo entre participantes e palestrante.

Cligue aqui para acessar o evento
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