DENGUE

O que precisamos saber?

Desde dezembro de 2023, o Ministério da Saude incorporou a vacina contra dengue ao SUS.
Inicialmente, a prioridade para vacinagdo sao criancas e adolescentes entre 10 e 14 anos.

A dengue é transmitida por meio da picada do mosquito Aedes aegypti infectado (fémeas), que precisam
do sangue para produzir seus ovos.

DENGUE CLASSICA

Febre « dor atrds dos olhos « manchas vermelhas na pele « coceiras * nduseas e
vémitos « gldndulas inchadas « dor de cabeca de forte intensidade « dores
musculares e articulares.

Associado ao historico clinico do paciente com a prova do lago (por meio da
Diagnéstico medicdo da pressao arterial) e exames laboratoriais (hemograma, testes
virologicos, testes soroldgicos, entre outros).

Aliviar os sintomas com medicamentos e hidratacdo. Com o desaparecimento da
Tratamento febre, pode ocorrer a diminuicdo dos outros sintomas, a fadiga pode persistir
por mais alguns dias.

DENGUE HEMORRAGICA

Evolucgdo rapida dos sintomas da dengue cldssica: forte dor abdominal « vomitos
persistentes « aumento da frequéncia respiratéria - fadiga - sangramento gengival
e agitacdo.

Diagnostico Feito na fase critica, normalmente do 3° ao 7° dia apds o inicio dos sintomas.

Nestes casos o paciente devera ser acompanhado por um médico, podendo ser

Tratamento internado, a fim de se evitar complicag¢des.

O Aedes aegypti apresenta habitos diurnos e esta adaptado ao ambiente urbano.

Sua procriacao se intensifica no verdo, pela combinacdo do calor e das chuvas.

PREVENGCAO: COMBATER OS CRIADOUROS DO AEDES AEGYPTI

* ndo deixar dgua parada em garrafas, * manter as piscinas sempre limpas;

vasos de planta e pneus; « limpar as calhas;

» manter lixeiras tampadas e protegidas « manter caixas de dgua e cisternas tampadas;
da chuva; « descartar adequadamente objetos que

« limpar os vasos de plantas e vasilhas de acumulam dgua.

dgua para animais de estimagao;
* Retirar dgua de plantas que acumulam
dgua, como as bromélias;
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https://www.gov.br/pt-br/noticias/saude-e-vigilancia-sanitaria/2021/10/ministerio-da-saude-alerta-para-riscos-de-dengue-no-periodo-chuvoso
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/a/aedes-aegypti/monitoramento-das-arboviroses
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/dezembro/ministerio-da-saude-incorpora-vacina-contra-a-dengue-no-sus
http://www.cpqrr.fiocruz.br/pg/dengue/



